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Οι Θεοί του Ολύμπου 
Ψηλά στον Όλυμπο, το ψηλότερο βουνό της Ελλάδας, 

κατοικούσαν οι δώδεκα αθάνατοι θεοί σ’ ένα λαμπρό παλάτι. 

Έπιναν νέκταρ, κάτι σαν κόκκινο κρασί, και έτρωγαν αμβροσία, 

κάτι σαν μέλι, αλλά πολύ πιο γλυκό. Από εκεί ψηλά κυβερνούσαν 

τους ανθρώπους. 

Ο Δίας ή Ζευς ήταν αρχηγός των θεών και των ανθρώπων. 

Ήταν θεός του 

ουρανού, που μάζευε 

τα σύννεφα κι έστελνε 

τη βροχή στη γη. 

Κρατούσε 

αστροπελέκια, δηλαδή 

κεραυνούς, και τα 

έριχνε, όταν ήταν 

θυμωμένος. Λεγόταν 

και Ξένιος Ζευς, γιατί 

προστάτευε τους 

ξένους και ήταν θεός 

της φιλοξενίας. 
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Οι Θεοί του Ολύμπου 
Ο Ποσειδώνας ήταν ο θεός της θάλασσας. Είχε ένα λαμπρό 

παλάτι στο βυθό και ζούσε εκεί με τη γυναίκα του, την Αμφιτρίτη. 

Όταν θύμωνε, χτυπούσε με τη φοβερή του τρίαινα τη θάλασσα 

και σήκωνε θεόρατα κύματα.  
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Οι Θεοί του Ολύμπου 
 Ο Απόλλωνας ήταν θεός της μουσικής, της μαντικής και 

του φωτός. Γεννήθηκε μαζί µε την αδερφή του την Άρτεμη στο  

νησί ∆ήλο κάτω από ένα φοίνικα. Εκεί είχε καταφύγει η μητέρα 

τους, η Λητώ, κυνηγημένη από τη ζηλιάρα Ήρα. 
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Οι Θεοί του Ολύμπου 
Ο Ήφαιστος ήταν θεός της φωτιάς και των μετάλλων. Σε μια 

σπηλιά στον Όλυμπο είχε το εργαστήρι του, όπου έλιωνε τα 

μέταλλα κι έφτιαχνε πράγματα περίτεχνα. Ήταν κουτσός, γιατί 

κάποτε ο ∆ίας θύμωσε και τον πέταξε απ’ την κορφή του 

Ολύμπου στη Λήμνο κι έτσι χτύπησε το πόδι του. 
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Οι Θεοί του Ολύμπου 
Ο Ερμής ήταν ο ταχυδρόμος των θεών. Φορούσε φτερωτά 

σανδάλια, που τον έφερναν πάνω από στεριές και θάλασσες, για 

να μεταφέρει τις παραγγελίες του ∆ία. Ήταν και θεός του 

εμπορίου. Αυτός συνόδευε και τις ψυχές των νεκρών στον κάτω 

κόσμο.  
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Οι Θεοί του Ολύμπου 
Ο Άρης ήταν θεός του πολέμου και του μίσους. Φορούσε 

πάντα πανοπλία, κρατούσε όπλα και του άρεσε να σκορπά τον 

τρόμο στους ανθρώπους. 
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Οι Θεοί του Ολύμπου 
Ο Διόνυσος, που ήταν θεός του αμπελιού και του κρασιού 

και του άρεσαν τα γλέντια και οι γιορτές. 
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Οι Θεοί του Ολύμπου 
Ο Πλούτωνας ή Άδης, ήταν ο θεός των νεκρών και του 

κάτω κόσμου. Ζούσε στον Άδη, δηλαδή στον κόσμο των νεκρών 

και του σκότους με την Περσεφόνη, τη γυναίκα του.

 Η Περσεφόνη ήταν κόρη της θεάς Δήμητρας και του 

θεού Δία. Ο Άδης την ερωτεύτηκε και την απήγαγε, γνωρίζοντας 

πως δεν θα επέλεγε μια ζωή στο σκοτάδι. Στις πύλες του κάτω 

κόσμου ζει ο Κέρβερος, ένας σκύλος με τρία κεφάλια που δεν 

επιτρέπει στους ζωντανούς να μπουν και στους νεκρούς να 

φύγουν. 
https://dschool.edu.gr 
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Οι Θεές του Ολύμπου 
Πρώτη ήταν η Ήρα, η γυναίκα του Δία, βασίλισσα του 

κόσμου. Προστάτευε τον γάμο και την οικογένεια. Πολλές φορές 

ζήλευε και γινόταν εκδικητική, γιατί ο Δίας έκανε παιδιά με 

άλλες γυναίκες. 
https://dschool.edu.gr 
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Οι Θεές του Ολύμπου 
Η Αφροδίτη ήταν θεά της ομορφιάς. Γεννήθηκε απ’ τον αφρό 

της θάλασσας. Ήταν μητέρα τού φτερωτού θεού Έρωτα, που µε 

τα βέλη του σημάδευε τις καρδιές των ανθρώπων. 
https://dschool.edu.gr 
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Οι Θεές του Ολύμπου 
Η Αθηνά, η κόρη του Δία, ήταν θεά της σοφίας και των 

τεχνών. Πριν ακόμη γεννηθεί η Αθηνά, ο ∆ίας κατάπιε τη 

μητέρα της, τη σοφή Μήτιδα, γιατί έμαθε πως αυτή, μετά την 

Αθηνά, θα γεννούσε έναν θεό που θα του έπαιρνε το θρόνο. 

Όταν λοιπόν ήρθε η ώρα να γεννηθεί η Αθηνά, ο Δίας διέταξε 

τον Ήφαιστο να του ανοίξει μ΄ ένα τσεκούρι το κεφάλι. Αμέσως 

βγήκε απ’ το κεφάλι του πάνοπλη η Αθηνά. 
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Οι Θεές του Ολύμπου 
Η Δήμητρα ήταν η θεά της γεωργίας. Αυτή έμαθε τους 

ανθρώπους να καλλιεργούν τη γη και να σπέρνουν το σιτάρι. 

Προστάτευε τα δέντρα κι όλα τα φυτά κι άλλαζε τις εποχές του 

χρόνου. Κόρη της ήταν η Περσεφόνη. 
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Οι Θεές του Ολύμπου 
Η Άρτεμη ήταν θεά του κυνηγιού και αδερφή του Απόλλωνα. 

Όλη τη μέρα τριγύριζε στα δάση με το τόξο και τα βέλη της. 

Προστάτευε τα δάση και όλα τα άγρια ζώα. 
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Οι Θεές του Ολύμπου 
Η Εστία ήταν η θεά του σπιτιού. Προστάτευε τα νοικοκυριά, 

γι’ αυτό σ’ όλα τα σπίτια υπήρχε ένας μικρός βωμός δικός της, η 

εστία.  
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